
跨越海峡的生命奇迹
厦门长庚成功改写生命轨迹>>>

厦门长庚肝胆胰医学部于2024年7月成立，由国际医学界两位

巨擘——被誉为「亚洲肝脏移植之父」的中国工程院院士、高雄

长庚纪念医院名誉院长陈肇隆教授，以及在国际首创「精准外科

新理念」的中国工程院院士、北京清华长庚医院院长董家鸿教授

联手共建，汇聚两岸长庚医院的优势医疗资源，推动肝胆胰治疗

先进技术。现由宋继勇副院长主持，组织两岸三地肝胆胰专家在

厦门开展临床工作，并建立疑难重症病人的跨院团队会诊模式，

为厦门的肝胆胰疾病病人提供同质量、一站式的诊疗服务。

图1.2024年7月两岸双院士领军共建厦门长庚医院肝胆胰医学部。

厦门长庚肝胆胰医学部成立翌年（2025年6月），在第十七届

海峡论坛中，国家卫生健康委员会曹雪涛副主任宣布厦门长庚医

院获准同意开展「亲属间活体肝脏移植」，意喻着厦门长庚肝脏

移植先进技术正式启航。

「我们依托陈肇隆院士团队及董家鸿院士团队的优质医疗资

源，不断提高肝胆胰外科疾病的诊治水平。透过多层面、深层次

合作，以及技术落地，为海峡两岸病人提供高水平的肝胆胰外科

医疗服务，共同打造高水平、高效率的肝胆胰交流平台。」厦门

长庚医院蔡荧煌院长说。
图2.2025年6月正式授予厦门长庚【亲属间活体肝脏移植资格】。

图5.董家鸿院士

董家鸿：创立精准肝胆外科模范

董家鸿院士创立精准肝胆外科模范，制订IEEE国际标准及医

学指引。并先后创建大陆陆军军医大学西南医院、解放军总医

院、北京清华长庚医院的肝胆胰及器官移植中心。在董家鸿院士

带领下，清华长庚肝胆胰中心发展成为内地肝胆外科疑难危重疾

病的重要诊疗中心，集肝胆胰外科、肝脏移植、肝胆内科、肝胆

肿瘤科、肝胆介入科、肝胆重症监护病房等相关专科于一体，以

精准医疗和多学科诊疗模式，为肝胆疾病病人提供“一站式”服

务、系统化诊疗和全流程管理。董家鸿2004年入选首批新世纪百

千万人才工程国家级人选，2017年当选为中国工程院院士。董家

鸿院士除了是国际精准外科的开拓者，在体外肝切除-自体肝移植

手术领域也拥有丰富的手术经验。他带领团队「开别人开不了的

刀，治别人治不好的病」，屡屡突破外科极限，救治数以万计来

自海内外的复杂疑难病患。2024年设置北京市肝胆移植与仿生制

造重点实验室，发展具国际水平的创新技术，打造引领国际器官

移植研究的新模范。他表示，清华长庚与厦门长庚的合作，旨在

深入研讨精准诊疗的理念与技术，共同推动厦门长庚相关学科的

蓬勃发展。

图6：董家鸿院士带领清华长庚肝胆胰中心发展成为

  肝胆外科疑难危重疾病的重要诊疗中心。

图3.陈肇隆院士

陈肇隆院士在1984年于台湾开创肝脏移植手术，为亚洲肝脏

移植的开拓者。于2007年当选为中国工程院院士，2019年荣获国

际肝脏移植学会颁发「终身成就奬」，被喻为「亚洲肝脏移植之

父」、「台湾之光」，日本漫画《闪耀吧！手术刀》及小说、电

影、日剧《孤高的手术刀》等均以其为主角蓝本创作，名扬国

际 。2 0 2 5年1 0月 更 接 受 亚 太 肝 胆 胰 医 学 会 颁 发 「 当 代 传 奇

（Living Legend）」殊荣。陈院士带领高雄长庚医院肝脏移植

团队，肝脏移植手术的成绩闻名全球，自1984年起，以逾40年之

肝脏移植技术，执行超过2,500多例肝脏移植手术之辉煌记录，缔

造全球肝脏移植最佳手术成果的国际标竿；四十多年来发展多项

医疗创新与改良技术，并以显微手术技术来重建肝动脉和胆道，

显著提高病人的安全性、降低手术并发症，并达到国际上最高的

病人存活率。根据台湾卫生单位2025年9月公布资料，陈院士肝

脏移植医疗团队完成肝脏移植手术之3年存活率高达91%，优于欧

美日各国，更为国际专家一致推荐。秉持薪火相传的精神，陈院

士将丰富的手术经验教授给400余名海外肝脏移植医师。他表

示，肝胆胰手术是所有外科手术中精准度要求最高的手术之一，

本次带着台湾长庚精锐团队亲自执刀，势必要给予病人最妥善的

医疗技术与服务。

陈肇隆：完成逾2,500例肝脏移植手术

图4：国际肝脏移植权威陈肇隆院士，为台湾首位获亚太

         肝胆胰医学会颁发“当代传奇”之医师。
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活体肝脏移植
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这位来自云南山区的羊女士，经医师诊断为「布加综

合症，合并有上消化道出血、肝脏病变、肝硬化等」，唯

一存活的希望是进行肝脏移植。宋继勇副院长于首次为羊

女士看诊时，了解其11年来的求医心路历程后，为了消除

病人的不安，细致且耐心地逐一说明肝移植手术相关知

识，术前评估及准备等，并表示本次手术将汇聚两岸最权

威的专家，大幅降低病人对手术的恐惧及焦虑。

一路从红河（云南省东南部，隶属红河哈尼族彝族自

治州）到上海，由上海到青岛，青岛到郑州，郑州到杭州…

超过5,000公里的求医历程，对羊女士而言，是一段漫长，

且结果未知的寻肝路。

南京明基医院

昆明大学附设医院

上海中山医院

上海仁济医院

青岛大学附设医院

浙江大学附属第一医院

厦门长庚医院

云南-红河

图7.羊女士由云南红河哈尼族彝族自治州北上至

厦门长庚求医之路跨越5,000公里。

万里寻肝路
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肝脏移植手术在内地，隶属于高风险的四级手术，对手术技术及医院的诊疗实力要求极高。为确保手术顺利进行，

病人不只须接受全面且完整的术前评估，包含肝肾功能指标、心肺功能及各项影像学检查、并发症分析、心理社会评估

等，且整个评估过程由肝胆外科、麻醉科、重症医学、感染科等多学科团队共同完成。陈肇隆院士由台湾带领肝移植团

队8名专家，抵达厦门的第一站便是厦门长庚，与董家鸿院士医疗团队进行面对面且缜密的术前讨论，制定最佳手术方

案。双方建立共识后，陈院士笑着说：「这影像及病历记录，我看了好几次。」语气饱含准备充份及多年累积经验的信

心与势在必得。

图8. 台湾长庚医疗团队抵达厦门长庚医院。 图9. 台湾长庚医疗团队抵达厦门长庚合影。

图10. 北京清华长庚医疗团队抵达厦门长庚合影。 图11. 陈肇隆院士(右)、蔡荧煌院长(左)共同主持

          两岸三地肝脏移植病例讨论会。

图12. 来自两岸三地（台湾长庚、北京清华长庚、厦门长庚）专家聚首讨论病例，为肝脏移植手术做最周全准备。

两岸医疗交流

当陈院士走入病房访视本次手术病人时，瞬间引起一阵骚动。在病房作术前准备的羊妈妈（本次肝脏捐赠者）与羊

女士（受赠者），显得很腼腆。

羊女士不假思索回答：「不紧张、 很期待明天的手术.. 」、「特别感谢，特别安心。」面对即将来临的手术，充满

信心。

在陈院士问道：「会不会紧张？」

当提到捐肝须要极大的勇气，羊妈妈以一句最简单的告白「我只希望女儿好好的。」，血浓于水且坚韧的母爱表露

无遗。

图13. 陈肇隆院士(右2)术前至病房探视，

         羊女士面对手术，充满信心。

图14. 陈肇隆院士(左6)率领两岸三地肝脏移植团队进行病人术前访视。

探视病人



手术接力 圆满成功

本次手术，不仅为厦门长庚医院开展之肝移植手术，更是汇聚来自两岸三地的医疗团队，由双院士领军同台执刀，

将肝移植技术与经验落地，象征着厦门长庚医院医疗水平呈现跨越式发展。

羊女士所获得的「国家级医疗待遇」，如今正式落地于厦门，预期将可惠及更多终末期肝脏疾病患者。

双院士亮剑 技术落地

肝脏移植是一项庞大且复杂的外科手术，需要动员许多医疗专

业，可以容忍的误差范围极其狭窄，考验的是团队的技术力与合作默

契。在医学领域，器官移植是外科手术的「王冠」，肝移植更以手术

难度极高被称之为「王冠上的明珠」。

本 次 接 受 肝 脏 捐 赠 的 手 术 病 人 （ 羊 女 士 、2 9岁 ） ， 由 其 母 亲

(53岁)捐赠右半肝，实施活体肝脏移植。整场手术持续8小时，由两岸

顶尖医疗团队专家接力完成。手术在7点左右由二台手术室划刀揭开

序幕，经医疗团队评估，需由羊妈妈取出肝脏约55%(590公克)，余

45%可足够自身所需，分割肝脏时需严格评估解剖结构，确保两人获

得足够功能之肝脏组织。移植团队陈肇隆院士和杨志权医师表示，捐

肝者的安全是最核心的考量，也是最大的责任和压力，我们必须为捐

肝者保留足够的肝脏，坚决不能妥协。

在取出供肝时，双院士立即一同进行肝脏组织修整，意即将肝周

围组织修整为管道清晰，能够进行吻合和植入的肝脏，同时须保护好

供肝的正常解剖结构，避免修肝带来损伤，也是确保移植肝功能恢复

和长期存活的最关键环节。就在双院士共同完成肝脏植入及重建肝静

脉及肝门静脉等核心技术那一刻，手术室里响起一阵掌声。接续由台

湾显微外科专家林灿勋教授以显微手术重建肝动脉及胆道等，手术团

队全程以高度合作默契及高超手术技巧完成，这又是一场成功漂亮的

战役！

另一间手术室里的羊女士，则由北京清华团队卢倩副院长、厦门

长庚宋继勇副院长执刀将羊女士的病变肝脏切除。这项手术困难处在

于，病人合并门静脉高压，导致周围的组织脆性増加、凝血功能障碍

等，必须精准分离，否则将造成大出血；手术过程令人屏住呼吸。

图15：台湾长庚陈肇隆院士和杨志权医师由羊妈妈身

           上取出约55％（590公克）肝脏组织。

图16：由北京清华团队卢倩副院长、厦门长庚宋继勇

���������������副院长执刀将羊女士的病变肝脏切除。

图17：双院士共同进行肝脏组织修整，以确保能顺利

������������进行吻合植入。

图20：陈肇隆院士(右)、董家鸿院士(左)携手将火车头医学

(肝脏移植)落地厦门长庚。

图21. 双院士共同完成肝脏植入后，现场响起一片掌声。

图18：双院士于手术台上专注进行肝脏

组织植入。

图19：台湾显微外科专家林灿勋教授(左)

以显微手术重建肝动脉及胆道吻合等

核心技术。

厦门长庚——活体肝脏移植 03/05

图22.陈肇隆院士

陈肇隆院士表示：捐赠者（羊妈妈）取肝590公克（55％），手术出血量＜100 

c.c. ，毋需输血，属微量出血的精准手术。受赠者（羊女士）术后需服用抗排斥药与

抗凝血剂，以预防排斥反应和血栓形成；受赠者与捐赠者预期可恢复良好。

董家鸿院士表示：本次手术技术挑战在于病人三支肝静脉及下腔静脉均有病变，

导致移植中静脉流出道的重建难度极高。经团队合作，陈院士以高超技术重建肝静脉

与下腔静脉汇合部，整体手术圆满。

图23.董家鸿院士

肝胆胰医学部宋继勇副院长表示：捐赠者（病人母亲）捐出约55%肝脏，剩

余45%肝脏可满足自身需求。手术总耗时约8小时，衔接状态在亲体移植中属较好

的。受赠者及捐赠者预计2~3周出院，手术整体圆满成功。

图24.宋继勇副院长



术后康复 医病满意

在捐肝手术后第1天，重症加护病房（简称

ICU）里的羊女士精神奕奕地对医护团队比赞；

手术第2天即可下床活动的羊妈妈，更是焦急着前

往探视同样在加护病房的女儿，紧握的双手，心

手相连的亲情在相互对视中尽显无声交流。

术后病人病情稳定，并日趋好转。手术后第

5天，羊妈妈由ICU转至普通病房，并拔除尿管、

CVC（中心静脉导管）、撤除心电监护等，笑容

更加灿烂了！对着护理人员埋怨：「我今天走了

病房好大一圈，走的脚好痠；中午吃了一块玉

米 、 一 块 排 骨 ， 喝 了 一 碗 汤 … 」 。 嘴 里 边 念 叨

着，「非常感谢长庚医院，感谢大家这么关心我

和家人…」。羊妈妈在预期中持续恢复，这是对

医疗团队最大的肯定。

「来到厦门长庚医院，才知道这里的医疗技术水平高，连服务都做得很到位，让我们无可挑剔。」羊女士的陪同家

属在感受长庚医院服务后，语气间充满感激及赞赏，并表示长庚是一个充满爱的医院。

羊女士在术后第4天拔掉膈下引流管，精神奕奕，在氧气面罩下露出开心的笑容。每日抽血指标监测、超音波检查

血流、抗排斥药物治疗，术后第8天顺利转至普通病房作后续照护。如预期于术后第三周顺利出院。

图25：术后第2天羊妈妈迫不及待到羊女士床边，紧握双手。

图26：羊妈妈及家属，对厦门长庚的医疗技术水平及贴心的服务充满肯定。 图27：羊女士（受赠者）在术后第4天已拔掉膈下引流管，

      精神奕奕，在普通吸氧面罩下露出开心的笑容。

图28：肝移植手术圆满成功，羊女士(左4)如预期康复出院—与蔡荧煌院长(左3)

与肝胆胰医学部宋继勇副院长(右4)暨照护团队合影。

手术成功，意谓着破碎的生命系统重新奏响和谐的乐章。这种重生往往伴随着深刻的仪式感。当病人首次排出金黄

色的胆汁，或化验单上转氨酶数值回归正常范围时，医护人员会默契地相视一笑。这些细微变化如同破晓的第一缕阳

光，宣告着新肝脏已真正扎根于病人体内。当移植肝脏开始正常代谢，病人眼中重新燃起的光亮，比任何医学指标更能

生动地诠释生命力的复甦。这种成功不仅是技术层面的突破，更是对抗死亡展现的集体智慧与勇气，让枯萎的生命再度

抽枝展叶，犹如一枝新梅，在艰忍的寒冬中重新绽放。

肝移植手术成功是医学与生命的双重胜利。当手术团队精准完成病肝切除、血管重建与胆道吻合，新植入的肝脏开

始发挥代谢功能时，代表病人从肝病的绝望中挣脱。术后肝功能指标逐渐恢复，从术前的萎靡不振到能自主进食、下床

活动，甚至露出久违的笑容。即便面对各种困难挑战，双院士医疗团队仍能创造奇迹，让病人重获生机。
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未来展望

宋继勇副院长表示，肝胆胰医学部在厦门成立一年多，已成功完成胰十二指肠切除、肝门胆管癌治疗、大范围肝切

除等复杂手术，手术量与手术难度显著提升。未来将以此次高难度亲体肝移植手术为新起点，在器官移植领域，为闽西

南地区民众提供优质服务。 

陈肇隆院士表示，受赠者十分幸运，由双院士带

领的团队同心协力提供帮助，期望其珍惜此次机会与

新肝脏，未来能反馈社会。肝脏移植作为一般外科中

最困难的手术，需多专科配合，过程中面临的问题与

挑战更是推动医疗进步的动力。肝胆胰外科为厦门长

庚的重点特色医疗专科，有双院士团队加持，以及宋

继勇副院长带领，进步可期。

董家鸿院士表示，此次双院士同台手术，两岸顶

尖肝胆外科及移植团队深度协作，堪称两岸医疗卫生

领域融合发展的典范。未来将融合北京清华长庚与台

湾长庚先进技术，在厦门长庚打造「国家级肝胆胰移

植中心」。

图29：双院士以技术创新领军，在厦门长庚

共同打造「国家级肝胆胰移植中心」。

长庚灯火-引领前行
羊女士罹患肝病长达11年，由一开始家庭成员担忧反对，到后续多次求医过程不顺利，紧接着家庭经济更成了压倒

羊女士求医的最后一根稻草。期间走遍内地知名肝脏移植医院，包含昆明、南京、上海、青岛、浙江等…，直至找到厦

门长庚，已经历七家医疗院所。这些年，肝硬化门静脉高压导致消化道出血在她身上发生了不下十次，因此成为医院的

常客。每次出血时，休克、疼痛等都给她带来极大的痛苦，剧烈疼痛时甚至一个晚上打两次止痛针都不管用。求医期
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间，无法有具体治疗方案、等待肝源尚无消息等，每一拳都重重的打在患者的心尖上。作为资助羊女士就学多年的慈善

家徐先生回忆到，2021年在昆明大学附属第二医院，住院长达一个月的某个凌晨，羊女士突然大出血，医师开立了出院

通知，表示「赶紧回家，否则就见不到家人…」。挺过生死交关的那一刻，更理解生命的珍贵，徐先生坚持不懈为羊女

士的病情奔走，哪怕只有一丝希望。

徐先生表示：「知道长庚医院，是很大的缘份，我们无限感激。每天睡前，我望着窗外敝亮的招牌，就像在告诉

我，必定要去长庚。」徐先生形容窗外灯景为「长庚灯火」，就像在迷航中指引方向的灯塔，不只给予温暖与希望，更

给予他无比坚定的信心。「长庚，我来对了！」徐先生说。

经由苏州病友群得知厦门长庚招募肝移植信息，向肝胆胰医学部宋继勇副院长咨询那一刻，徐先生看到曙光。他犹

记在2021年羊女士在昆明出院时，报告上写着「建议到北京清华长庚医院董院士处寻求肝脏移植。」却因经济问题绊住

这趟求医路。「当时我们想都不敢想，4年期间辗转求医后，兜兜转转，竟能回到董院士这里。」徐先生说。

在手术室外等候的徐先生见到陈院士，感动得直擦眼泪，并向陈院士深深致上一鞠躬，在陈院士相应回礼间，我们

见证医疗信任及坚实的医患关系，更是医疗团队最大的精神鼓舞。

图30：慈善家徐先生(右)见到走出手术室的陈院士(左)，

向前致以躹躬感谢。
图31：慈善家徐先生(右)向陈肇隆院士(左)表达感谢并合影。

长庚谱写生命奇迹

蔡荧煌院长表示：亲属间活体肝移植是肝脏手术最高境界，现已在厦门长庚成功落地，标志着迈入重要里程碑。本

次两岸三地融合，由一年前进行人才交流，至行政管理、医疗、护理及检验端深入融合，并进行两岸联合术前讨论，由

两岸三地近30名医疗团队成员一同完成这个困难但必要的手术，以及术后照护等，为连续且完整的合作模式。未来厦门

长庚与清华长庚会依据此模式，推进两岸更多合作项目，例如先进的癌症治疗，包括肺癌、肝癌，以及台湾长庚著名的

肢体移植、舒适医疗等等；势必让闽西南民众得到最好的医疗服务。 

10月30日上午，作为内地卫生单位批准亲属间活体移植试点单位的厦门长庚，召开盛大的新闻发布会，出席媒体包

含国家级、省级、市级等新闻工作者近20名；曝光度逾400万人次，造成极大回响。

蔡院长道出今日的成功案例，乃历经一年多来的两岸医疗布局与策略整合方能达成。

图32：新闻发布会媒体参加踊跃，蔡荧煌院长接受媒体采访。 图33：各新闻媒体斗大的标题「两岸院士主刀!8个

多小时未输血…」标榜着两岸长庚合作，

展现最坚强的医疗实力。

羊女士不假思索回答：「不紧张、 很期待明天的手术.. 」、「特别感谢，特别安心。」面对即将来临的手术，充满

信心。

当陈院士走入病房访视本次手术病人时，瞬间引起一阵骚动。在病房作术前准备的羊妈妈（本次肝脏捐赠者）与羊

女士（受赠者），显得很腼腆。

在陈院士问道：「会不会紧张？」

当提到捐肝须要极大的勇气，羊妈妈以一句最简单的告白「我只希望女儿好好的。」，血浓于水且坚韧的母爱表露

无遗。

探视病人

以往严重肝病患者在经历长期就医，对生命消逝仅能无限唏嘘；而今，厦门长庚医院肩负起使命，为肝病病人重燃

希望之火，帮助病人重获新生。厦门长庚为肝胆胰病人提供一站式就医服务，在董家鸿院士和陈肇隆院士领衔下的专家

团队，为病人提供国家级诊疗服务，厦门长庚为具有代表性的两岸医疗交流重要平台，未来将继续整合两岸优势医疗资

源互补，合作共赢，在亲体肝脏移植领域持续技术创新，为助力两岸融合发展和增进两岸同胞福祉作出更大贡献。

图34：厦门长庚医院肝胆胰医学部为病人

提供一站式就医服务(图中为朱青医师)。

图35：厦门长庚医院作为两岸医疗交流重要平台，汇聚两岸三地顶尖

医疗团队，提供高质量医疗服务，增进两岸同胞福祉。

厦门长庚医院屹立在美丽的马銮湾海岸，波光潋灧，树影摇曳。我们遵循创办人王永庆先生「止于至善、奉献社

会」的崇高使命，实践「利益众生、服务人群」的初心。这一场跨越千里的生命救援，见证的不仅是一次医学奇迹，并

成功改写生命轨迹、诠释了亲情的伟大、医疗技术的突破、与革新蜕变、致力卓越的决心！厦门长庚持续为海峡两岸病

人提供高质量、高效率的诊疗服务，未来也将续写更多生命故事与奇迹。

实况花絮

双院士一同走出手术室，董院士赞赏陈院

士「手很稳」。陈院士表示，两人已交流、切

磋、互动28载，今天在厦门长庚再次联手，共

同完成厦门长庚肝移植手术。英雄相惜，豪情

万丈，对于本次手术成功的喜悦之情，溢于言

表。

显微外科林灿勋教授负责在肝脏植入受体

后，以显微手术衔接肝动脉及胆道，这部份技

术是决定肝脏血流及胆道通畅的重要环节，更直接影响术后是否发生严重合并症。自早上八点，一直到下午四点左右完

成显微手术。期间林教授滴水未进，全程神贯注在手术室内等待手术接力。术后林教授表示「我不饿。在手术期间肾上

腺素大量分泌下，斗志高昂」，其精神令人感佩。

图37：双院士强强联手，携手并进，一同

见证厦门长庚肝移植。

图38：显微外科林灿勋教授(左)以超高

显微技术进行血管及胆道重建。
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