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翼状胬肉病患手术后注意事项 
 

★ 请您注意下列注意事项： 
 
1、请您持门诊预约单，于   月   日（星期   ）上、下午至   楼                   

     医师门诊检查。 
2、您若具有医保身份，看诊时请携带医保卡及有效身份证件。 
3、手术当天眼睛会用纱布覆盖,回诊时由医师打开纱布检查后开始滴

眼药水,并依医嘱指示按时滴眼药水。 
4、手术后患侧眼睛有异物感、刺痛、流泪、结膜红肿及短暂性复视是

正常现象,一、二周后会渐渐好转。 
5、可以低着头洗头发,但应避免洗发水沾湿眼睛伤口。 
6、一个月内禁止游泳及避免太阳直射。 
7、手术后如果有视力突然下降、眼睛肿胀、剧痛、脓性分泌物增多或

不慎被撞击出血不止时,应马上回诊或至急诊科求诊。 
8、遵医嘱定期回诊。 
9、若有疑问,请致电厦门长庚手术室咨询（0592）6203456 分机 3058 或

致电眼科门诊,分机 2534、2535。 
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